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Projeto juvenil LIFT - Informação para os pais 
 
Estimados pais 
Um dos objetivos da escola é garantir que o maior número possível de aluno(a)s encontre 
um estágio. Isso nem sempre é fácil para alguns jovens por inúmeros motivos. Este(a)s 
jovens são apoiado(a)s pelo LIFT.  
 
Se você, seu filho(a), decidirem participar do programa do LIFT, estas informações são 
importantes para vocês: 
 

• Durante seu tempo livre, os/as jovens trabalham uma vez por semana por cerca de 3 horas. 
O estágio na empresa é semanal, os trabalhos são simples e práticos. 

• A través de aulas-LIFT (curso modular) os/as jovens serão preparado(a)s para o trabalho. 
Ele(a)s são acompanhados durante todo o processo. 

• A empresa contratante oferece uma ajuda de custo. Em regra geral, o valor é de  
CHF 5.- francos por hora de trabalho 

• O tempo mínimo de estágio em uma empresa são 3 meses. O objetivo é que o/a jovem 
complete 9 meses em uma estação de trabalho semanal 

• No final do estágio, os/as jovens recebem uma carta de referência da empresa e um 
certificado de conclusão de curso do LIFT 

• Ao participar do programa do LIFT, os/as jovens não perdem nenhuma hora de aula.  
 
Nos locais de trabalho semanal, os/as jovens do LIFT têm a oportunidade de conhecer suas 
habilidades e inclinações, mas também os requisitos e regras do mundo do trabalho.  
Nos cursos modulares eles fortalecem sua personalidade e experimentam o que é exigido 
deles no mundo profissional. Eles e elas saem melhor preparados para lidar com adultos. 
 
A participação no LIFT exige disciplina e perseverança por parte do seu filho(a), mas no 
final eles/elas terão significativamente melhores chances de encontrar um estágio. 
  
Para que isso dê certo, o seu apoio ativo como pai e mãe é importante. 
 
Você é solidariamente responsável pelo seu filho(a) e deve garantir que ele/ela 
 

• frequente regularmente os cursos modulares 
• apareça no local de trabalho semanal nos horários acordados 
• Caso o/a jovem não possa fazê-lo, você informa, a tempo, a empresa da ausência ou atraso 

do/a jovem  
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Assim você pode ajudar seu filho: 
 

• Incentive-o/a, mesmo que o trabalho seja menos divertido, encoraje-o a trabalhar de 
maneira disciplinada e duradoura. 

• Demostre interesse pelas atividades que o seu filho(a) está realizando no seu estágio 
semanal e pergunte pelas suas novas experiências  

• Demonstre interesse por aquilo que o/a jovem está fazendo e pela empresa. Por exemplo, 
visite o local de trabalho semanal (com hora marcada e autorização). 

Para que seu filho(a) termine o estágio com sucesso, é importante que ele/ela também 
trabalhe plenamente na escola, assim ele/ela terá mais chances de resistir às dificuldades 
do estágio. 
 
O sucesso do LIFT depende do compromisso e perseverança do(a)s jovens e da cooperação 
entre pais, escola e empresa. Estamos ansiosos para trabalhar com vocês! 
Se você tiver alguma dúvida, não hesite em entrar em contato conosco, cordialmente,  
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